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Fruits en novembreLégumes en novembre Herbes en novembre

Coing

Sauge

Ciboulette

Persil

Cynorrhodon

Safran
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Chou pointu Navet Racine de persilEpinardCéleri-branche

RamponFenouilChicorée Maïs douxChou-rave

TomateChou-fleur Petit radisBrocoli Courge Laitue Batavia

Chou frisé Côte de bette Grand radisAil Panais Scorsonère

Chou-rave au sol OignonFeuille de chêneChicorée pain de sucre Romanesco

Carotte PourpierChou plume Endive Lollo

Cicorino rosso RoquettePak-ChoiFlower SproutChou de chine

PoireauEchalote Laitue pomméeChou palmierCardon Topinambour


